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Pokyn

riaditela Skoly upravujuci podmienky prevadzky a vnutorného
rezimu MS a podmienok na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia
deti pre Skolsky rok 2020/21 po dobu trvania pandémie ochorenia
COVID-19.

Tento dokument stanovuje zdkladné prevadzkové podmienky materskej Skoly po dobu
trvania pandémie ochorenia COVID-19 a potreby dodrziavania protiepidemiologickych
opatreni a odporucani. Re$pektuje opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR

a rozhodnutia ministra skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

Je koncipovany ako manudl pokynov v troch Urovniach zelenej, oranzovej, ¢ervene;j.

Vydal:

Mgr. Milan Medved
riaditel’ ZS s MS



Materska skola je v prevadzke od 2. septembra 2020
v pracovnych dnoch od 6.30 hod — 16. 00. hod

L.

Prevadzkové podmienky - Zelena faza

1. Prevadzka a vnutorny rezim MS

a)
b)
c)
d)

e)

f)
g)

Prevadzka MS za&ina diia 02.09.2020 (streda).

Dochéadzka je umoznena len detom z rodin, ktoré nie si v karanténe.

Deti prichadzaju do materskej Skoly najskér o 6.30 hod. a odchadzaju najneskor o 16.00 hod.
Zakonny zastupca/sprevadzajuca osoba' privadza dieta do MS v éase 6.30 — 7.45 hod.
zadnym vchodom pri jedalni. Na preberanie dietata pouziva hlavny vchod budovy skoly.
Sprevdadzajica osoba privddza a odvadza dieta hlavnou chodbou na prizemi — pohyb
v priestore $atne ZS je pre sprevadzajtice osoby deti MS zakazany.

Dieta sprevadza vidy len jeden zakonny zastupca alebo sprevadzajlca osoba.

Sprevadzajuca osoba sa pohybuje vinteriéri Skoly vidy vrusku, ato hlavne za ucelom
odovzdania a vyzdvihnutia dietata.

Dieta sa odovzdava pri vstupe do triedy, zakonny zastupca/sprevadzajica osoba do triedy
nevstupuje.

V exteriéri koly sa sprevadzajice osoby a deti riadia aktudlnymi opatreniami UVZ SR
a pokynmi RUVZ.

Deti v interiéri a exteriéri Skoly riska nenosia.

Vietci zamestnanci MS pri prvom ndstupe na pracovisko vyplnia dotaznik o zdravotnom stave
pred nastupom do zamestnania.

Zamestnanec predkladd po kazdom preruseni dochddzky v trvani viac ako tri dni pisomné
vyhldsenie otom, Ze neprejavuje priznaky prenosného ochorenia anema nariadené
karanténne opatrenie.

Zamestnanci plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla pracovnej zmluvy
a pracovnej naplne.

Prevazna vacsina aktivit s detmi sa organizuje v exteriéri skolského arealu alebo mimo neho
podla aktudlneho pocasia a podmienok skoly.

Pocas obdobia do 23. 9. 2020 sa pri vstupe do budovy vykonava kazdodenné meranie teploty
a dezinfekcia ruk kazdej vstupujucej osobe.

Ranny zdravotny filter vykondva pedagogicky zamestnanec Standardnym spdsobom.
Telocvi€na sa na vyuZivanie telovychovnych aktivit v tomto obdobi nevyuziva, telovychovné
¢innosti sa realizuju vyhradne v exteriéri.

Pre Ucely izolacie dietata je urCend miestnost - kabinet jazykov, ktora je po opusteni
dietatom alebo podozrivou osobou dékladne vydezinfikovana.

Pri zhorseni epidemiologickej situdcie sa budl dodrziavat zasady vzmysle pokynov
jednotlivych faz.

1Sprevédzajuca osoba sa pre Ucely tohto dokumentu definuje ako osoba, ktora privadza dieta do materskej skoly alebo

preberd dieta z materskej skoly.



2. Povinnosti zakonného zastupcu:

Zakonny zastupca dietata:

a)

b)
c)

d)

f)

g)

h)

j)
k)

Zodpoveda za dodrziavanie hygienicko — epidemiologickych opatreni pri privadzani dietata
do materskej skoly, pocas pobytu v Satiovom/vstupnom priestore materskej Skoly a pri
odvadzani dietata z materskej $koly (nosenie rusok, dodrziavanie odstupov, dezinfekcia
ruk).

Privadza dieta do materskej $koly do 7.* hod a prevezme ho do 16.%° hod.

Odovzda dieta pri vstupe do triedy sluzbukonajicemu pedagogickému zamestnancovi, ktory
dieta prevezme az na zaklade zaveru ranného zdravotného filtra. V pripade podozrenia na
akutne ochorenie (nielen COVID-19) PZ dieta nepreberie.

Predklada pri prvom nastupe dietata do materskej éestné prehlasenie (priloha ¢.1), alebo po
kazdom preruseni dochadzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha
¢.2).

ReSpektuje zdkaz nosenia hraciek, pitia, potravin ainého materidlu alebo pomdécok
z domaceho prostredia do materskej Skoly.

Zabezpedi svojmu dietatu do skrinky risko oznacdené na viditelnom mieste pre pripad, ak by
sa pocas dna udietata objavili priznaky ochorenia na COVID-19. Rusko je ulozené
v hygienickom obale. Dietatu zabezpeci aj papierové hygienické vreckovky.

Ak sa dieta nemdze zucastnit na vychovno-vzdeldvacom procese, bezodkladne oznami
pric¢inu jeho nepritomnosti.

V pripade, Ze udietata je podozrenie alebo ochorenie na COVID-19, bezodkladne o tejto
situdcii informuje prislusnu ucitelku alebo riaditela Skoly.

Bezodkladne nahlasi karanténu, ak bola dietatu nariadena lekarom vieobecnej zdravotnej
starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne prislusnym regionalnym hygienikom. Za tychto
podmienok dieta do skoly neprivadza.

Pravdivo poskytuje informacie o zdravotnom stave dietata.

Dodrziava pokyny riaditela skoly, ktoré upravuju podmienky prevadzky a vnutorného rezimu
materskej skoly pre $k. rok 2020/21 po dobu trvania pandémie ochorenia COVID-19 .
Zakonny zastupca dietata a iné sprevadzajlce osoby vstupuju a pohybuji sa v budove skoly
vidy v rusku, a to hlavne za Ucelom odovzdania a vyzdvihnutia dietata. V priestoroch
Skoly sa zdrzuju len nevyhnutne minimalny ¢as.

V exteriéri Skoly - pri ceste do azmaterskej Skoly sa sprevddzajuce osoby a deti riadia
opatreniami UVZ SR a pokynmi RUVZ a riaditela $koly.

Ustanovenia podla odseku a), b), c), k), 1), m) platia pre vSetky osoby sprevadzajice deti
v plnom rozsahu aj v pripade, ak sprevadzajlca osoba je dieta (sirodenec) .

Pre vietky osoby plati zakaz zhromazd'ovania sa v aredli skoly.



3. Organizacia predprimarneho vzdelavania

a)

b)

Prevazna vacsina aktivit s detmi sa organizuje v exteriéri, ¢i uz v areali skoly alebo mimo neho
podla aktudlneho pocasia a podmienok skoly.

Zvysena pozornost sa bude venovat rozvijaniu a upeviiovanie hygienickych navykov osobitne
pred stravovanim a po prichode zvonku. Bude sa dbat na to, aby si deti osvojili navyk umyvat
si ruky efektivnym sp6sobom, ktory zamedzuje prenos nakazy.

Pocas vychovno-vzdeldvacieho procesu v exteriéri a interiéri deti nemusia nosit riska.
Pohariky, zubné kefky a uteraky sa nebudu pouZivat. Deti si budu utierat ruky do papierovych
obruskov.

Stravovanie prebieha Standardnym spdsobom v Skolskej jedalni. Stravovanie je zabezpecené
tak, aby nedochadzalo kstretavaniu deti materskej a zakladnej Skoly. Pri priprave jedal
a vydavani stravy je nutné dodrZiavat bezné hygienické pravidla.

Strava a pitny rezim je zabezpecena Skolskou jedalfiou podla stanovenych hyg. predpisov.
Odpocinok deti bude zabezpeceny Standardnym spdsobom podla moZnosti s dostato¢nymi
vzdialenostami medzi [6zkami.

Vymena postelnej bielizne 1-krat tyZzdenne obvyklym spésobom.

4. Opatrenia MS v ramci prevencie nakazy COVID-19

a)

b)

o)
p)
a)

Dokladné vycistenie a dezinfekcia priestorov, pomocok a hraciek pred otvorenim prevadzky
materskej skoly.

Pred vstupom do budovy povereny zamestnanec dezinfikuje ruky dezinfekénym roztokom
na baze etanolu kazdej vstupujlicej osobe aj dietatu.

Meranie teploty bezdotykovym teplomerom pred vstupom do budovy kazdej vstupujlcej
osobe poverenym zamestnancom skoly.

Kazdodenny ranny zdravotny filter.

Kazdy zamestnanec MS pri prvom nastupe na pracovisko vyplni dotaznik o zdravotnom stave
pred navratom do zamestnania. Po kazdom preruseni dochadzky v trvani viac ako tri dni
predklada pisomné vyhldsenie otom, Ze neprejavuje priznaky prenosného ochorenia
a nema nariadené karanténne opatrenie.

Zakonny zastupca kazdého dietata pri prvom nastupe do materskej skoly, alebo pri kazdom
preruseni dochadzky v trvani viac ako tri dni, predklada pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie.

Zakaz zhromazdovania sa 0s6b a zakonnych zastupcov v aredli Skoly.

Kazdé dieta musi mat k dispozicii oznacené risko umiestnené v skrinke.

Pocas dna si deti ruky dezinfikuju dezinfekénym gélom na baze etanolu s glycerinom.

Na toaletach pouzivaju mydlo a jednorazové papierové utierky.

Vsetky dezinfekéné prostriedky sa nandsaju na ruky ddvkovacmi.

Je zakdzané pouZivat uterdky, zubné kefky a zubné pasty.

Do MS je zakazané nosit vlastné hracky a iny material.

Pitny rezim je zabezpeceny skolskou kuchynou. Za manipuldciu s pouzitym riadom a spdsob
obsluhy deti zodpoveda ucitelka a povereny zamestnanec.

V miestnostiach, kde sa zdrZzuju osoby, je zabezpecené Casté vetranie.

Smetné kose su bez vrchného uzaveru.

Vymena postelnej bielizne sa vykonava raz tyZzdenne obvyklym sp6sobom.



Deti a pedagogicki zamestnanci pocas vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v triedach a v exteriéri
nemusia nosit rdska. Mimo tychto miest a pri prestvani su ruska pre pedagogickych
zamestnancov povinné.

Nepedagogicki zamestnanci su povinni nosit riska pocas celého dna, kucharky pocas vydaja
stravy. Upratovacky a kucharky pouzivaju jednorazové hygienické rukavice.

Ucitelky opakovane upozorfuju deti na dodrZiavanie hygienickych pravidiel pri kychani
a kaslani.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimalne trikrat denne a podla potreby.
Upratovaci personal je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania a o
potrebe priebezného Ccistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a
predmetov.

DoOkladné cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa deti, pedagogicki zamestnanci, dalsi
zamestnanci skoly nachadzaju, sa musi vykonavat najmenej raz denne.

Dezinfekcia dotykovych pléch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
velky pocet fudi, musi byt vykondvana minimalne trikrat denne, tak ako toalety, a podla
potreby (napr. kfucky dveri, vypinacov, zdbradli).

Dezinfekcia Satfiovych a vstupnych priestorov, do ktorych vstupuju sprevadzajice osoby, sa
vykondva minimadlne dvakrat denne.

Dezinfekcia madiel a dotykovych ploch prebieha najmenej raz za den alebo podla potreby.
Vstup a vietky aktivity v areali $koly s pre verejnost zakazané.

5. Podozrenie na ochorenie.

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat zndmym priznakom
COVID-19 (zvysSena telesna teplota, kasel, zvracanie, kozna vyrazka, hnacky, nahla strata chuti
a Cuchu, iny priznak akdtnej infekcie dychacich ciest)nesmie vstupit do priestorov zakladnej
Skoly.

Ak dieta v priebehu dna vykazuje niektory z moinych priznakov COVID-19, bude mu
nasadené rusko, umiestnené do samostatnej miestnosti a kontaktovany zakonny zastupca,
ktory ho bezodkladne vyzdvihne.

Ak sa u zamestnanca materskej Skoly objavia priznaky nakazy COVID —19 v priebehu jeho
pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditela Skoly a opusti Skolu v najkratSom
moznom Case s pouZitim ruska.

V pripade podozrivého dietata alebo zamestnanca sa skola riadi usmerneniami z OranZove;j
fazy.

V pripade dvoch aviac potvrdenych pozitivnych pripadov medzi detmi alebo
nepedagogickymi pracovnikmi alebo jednym pedagdgom sa Skola riadi opatreniami cervenej
fazy.

IL.

Oranzova faza

Oranzové faza nastava v pripade podozrivého dietata na ochorenie COVID-19 alebo podozrivého

pracovnika, ¢i pri vyhldseni takejto fazy Uradom verejného zdravotnictva.

Nad rdmec opatreni zelenej fazy, platia nasledovné:



Dieta, ¢ zamestnanca mdze uréit ako podozrivého jedine miestne prisluiné RUVZ alebo spadovy
vSeobecny lekar.

a) V pripade, 7e mieste prisluiny RUVZ oznami $kole podozrenie vyskytu ochorenia u dietata
alebo pracovnika Skoly Skola postupuje podla nizsie uvedenych krokov a ¢aka na pokyny a
poskytuje pInu stcinnost miestne prislusnému RUVZ.

b) Zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikdcii vSeobecnym lekarom skole, Ze je u
jeho dietata (v pripade zakonného zastupcu) alebo u neho (v pripade zamestnanca)
podozrenie na ochorenie COVID-19:

e v pripade, ak RUVZ neskontaktuje $kolu do 48 hodin, tak $kola kontaktuje miestne
prislusné RUVZ a informuje o podozreni u $tudenta / pracovnika,

e Skola nasledne postupuje podla nizSie uvedenych krokov a ¢akd na pokyny a
poskytuje pInu stcinnost miestne prislusnému RUVZ.

1. Pri podozreni na ochorenie v pripade dietata:
Podozrivé dieta nenavitevuje materskd $kolu a do usmernenia prisluinym RUVZ, alebo vysledkov
jeho RT-PCR testu vietky osoby, ktoré boli v Gizkom kontakte® s konkrétnym dietatom zostavaju
v domacej izolacii (napr. spoluZiaci v triede).
Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je :

a) negativny, vychovno-vzdelavacia ¢innost sa obnovuje pre vietky dotknuté osoby(osoby
v domaécej izolacii). Podozrivé dieta manaZzuje miestne prislusny RUVZ, ostatné deti
prinesu vyhldsenie o bezinfek¢nosti, podpisané zakonnym zastupcom (priloha €. 2).

b) pozitivny, vSetky dotknuté osoby ostavaju v domacej izolacii az do doby uréenia postupu
miestne prislusného RUVZ a prerusi sa vychovno-vzdeldvacia ¢innost v celej triede a7 do
doby ur&enia iného postupu miestne prislu$nym RUVZ.

c) aksa potvrdi 2 a viac pozitivnych deti, prechadza sa do cervenej fazy podla usmernenia.

2. Pri podozreni na ochorenie v pripade pedagogického zamestnanca
Podozrivy zamestnanec zostdva v domacej izolacia do usmernenia prislusnym RUVZ, alebo vysledkov
jeho RT-PCR testu, osoby ktoré boli s danym zamestnancom v Gzkom kontakte zostdvaju taktiez
v domacej izol4cii (napr. napriklad kolegovia zdielajici jednu pracovnd miestnost).
Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je :

a) negativny, informuje zamestnavatela a osoby v domacej izolacii dalej pokracuju vo
vykone pracovnej Cinnosti v sulade s pracovnou zmluvou. Podozrivého manazuje
prislusny vieobecny lekar a RUVZ, ktori rozhodnl o névrate pracovnika do pracovného
procesu,

b) pozitivny, informuje zamestndavatela, situaciu dalej manaZuje miestne prislu$ny RUVZ a
prechddza sa do Cervenej fazy podla usmernenia tohto materidlu.

2 Uzke kontakty st pre déely tohto dokumentu, v sdlade s opatrenim UVZ SR definované ako osoby, ktoré:
. mali osobny kontakt s podozrivym pripadom COVID-19 do dvoch metrov dlhsie ako 15 minut,
. mali fyzicky kontakt s podozrivym pripadom COVID-19,
. boli v uzavretom prostredi (triede, zasadacej miestnosti) s podozrivym pripadom COVID-19 dlhsie ako 15 minut
. mali nechrédneny priamy kontakt s infek¢nymi vylu¢kami podozrivého pripadu COVID-19 (napr. pri kaslani),
. sedeli vedla podozrivého pripadu COVID-19, a to az do vzdialenosti do dvoch miest od podozrivého



3. Pri podozreni na ochorenie v pripade nepedagogického zamestnanca

Podozrivy zamestnanec zostava v domécej izolacii a do usmernenia prislusného RUVZ osoby, ktoré

boli sdanym zamestnancom v Uzkom kontakte, zostavaju taktiez v domdcej izolacii. V pripade

zamestnanca stravovacieho zariadenia uzatvorit zariadenie do ur¢enia dalSieho postupu miestne
prisluného RUVZ.
Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je :

a)

b)

c)

negativny, informuje zamestndvatela a osoby v domacej izolacii dalej pokracuji vo
vykone pracovnej Cinnosti v sidlade s pracovnou zmluvou. Podozrivého manaZuje
prisluiny vieobecny lekar a RUVZ, ktori rozhodnu o névrate zamestnanca do pracovného
procesu,

pozitivny, informuje zamestndvatela a situdciu dalej manaZuje miestne prisluiny RUVZ,
ak sa potvrdi viac pozitivnych pracovnikov, prechadza sa do cervenej fazy podla
usmernenia.

4. Pri podozreni na ochorenie v pripade zdkonného zastupcu alebo osoby v tizkom kontakte s

dietatom alebo zamestnanca $koly.

Materska gkola ¢akd na pokyny a poskytuje plnu stcinnost miestne prislusnému RUVZ.

I11.

Cervena faza

Cervend faza nastdva pri dvoch a viac potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi detmi,

nepedagogickymi zamestnancami alebo jednym pedagogickym zamestnancom alebo v pripade
nariadenia UVZ SR.

Nad rdmec opatreni zelenej a oranzovej fazy, platia nasledovné:
1. V pripade potvrdeného dietata:

2.

a)

b)

c)

a)

ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u 2 a viac deti, prerusi sa vychovno-vzdeldvacia
¢innost v triedach deti s potvrdenym ochorenim COVID-19 . Uzke kontakty dietata
zostdvaju v domadcej izolacii. Dalej sa postupuje podla usmernenia prisluiného
vieobecného lekara alebo miestne prisluiného RUVZ. V pripade ochorenia deti z oboch
tried MS postupuje podla pokynov RUVZ a zvaii zatvorenie gkoly. V $kole sa uskutoéni
dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia hlavného hygienika,

ak sa u niektorého z dotknutych oséb (osoby v domacej izolacii) objavia pocas doby
zatvorenia Skoly priznaky na COVID-19, dotyéného manazuje prisluchajuci lekar
vSeobecnej starostlivosti,

po ukonéeni $etrenia miestne prislusného RUVZ sa $kola vracia do zelenej fazy.

V pripade potvrdeného pedagogického zamestnanca:

Osoby, ktoré boli v uzkom kontakte daného zamestnanca, zostdvaju v domdcej izolacii.
Dalej sa postupuje podla usmernenia prisluiného vieobecného lekara alebo miestne
prislusného RUVZ. V materskej $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienika,



b) ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnanca objavia pocas doby zatvorenia skoly
priznaky na COVID-19, dotyéného manazuje prislichajuci lekar vSeobecnej starostlivosti.

3. V pripade potvrdeného nepedagogického zamestnanca
Osoby, ktoré boli v Gzkom kontakte daného zamestnanca, zostdvaju v domdcej izol4cii. Dalej sa
postupuje podla usmernenia prisluiného vieobecného lekara alebo miestne prisluiného RUVZ. V
Skole sa uskutocni dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

4. V pripade potvrdeného zakonného zastupcu alebo osoby v uzkom kontakte s dietatom
alebo zamestnancom
e materska Skola ¢aka na pokyny a poskytuje plnd sucéinnost miestne prislusnému
RUVZ.
e dietata — materska skola sa riadi usmerneniami z oranzovej fazy tohto dokumentu.

5. Opatrenia skoly kvoli prevencii ndkazy COVID-19 nad ramec opatreni zelenej a oranzovej

fazy:

a) Obmedzenie vstupu sprevadzajucich os6b do priestorov materskej Skoly.

b) Skola zabezpedi organizaciu pohybu o0séb pred svojimi priestormi.

c) Dieta i sprevadzajuca osoba prichddza do materskej Skoly v rusku, resp. v sulade s
aktudlnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami.
Sprevadzajuca osoba nevstupuje do budovy Skoly.

d) Povereny zamestnanec materskej Skoly preberie dieta od sprevadzajicej osoby po
doslednom vykonani ranného filtra. V pripade podozrenia na ochorenie (nielen COVID —
19) dieta nepreberie.

e) Nepedagogicky zamestnanec sSkoly nosi rusko alebo ochranny stit tak, ako to uklada
aktualne opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR.

f) Pedagogicky zamestnanec a odborny musi mat rdsko alebo ochranny stit aj pocas
vychovno-vzdelavacieho procesu.

g) Mimo priestorov vlastnej triedy v interiéri nosia raska aj deti. Rodi¢ zabezpedi dietatu
rezervné rusko zabalené v hygienickom obale do skrinky.

h) Zabezpecit ¢o najvacsiu vzdialenost medzi okrajmi 16Zok deti vzhladom na pocet deti
navstevujucich danu triedu pocas Cervenej fazy.

Stanovené podmienky su v sulade s odporidcaniami ministerstva Skolstva avztahuju sa na
zakladné prevadzkové podmienky materskej Skoly po dobu trvania  potreby
protiepidemiologickych opatreni a odporucani. Dokument upravuje iba tie zakladné prevadzkové
podmienky, ktoré sa liSia od Standardnych podmienok vyplyvajucich zo Skolskych predpisov.



IV.
Zaverecné ustanovenia

Dokument je zavazny pre vsetkych pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov Skoly, deti, ktoré

navstevuju materskd skolu, ich zdkonnych zastupcov a sprevddzajuce osoby, ktoré vstupuju do

priestorov materskej $koly. Je zverejneny na webovom sidle gkoly, zaveseny v $atni MS a pristupny

kedykolvek k nahliadnutiu.

Dokument je platny diiom 2. septembra 2020.

Pouzité skratky

Rodic alebo zdkonny zastupca
Zakladna Skola s materskou Skolou
Materska Skola

Pedagogicky zamestnanec
Nepedagogicky zamestnanec
Sprevadzajica osoba



